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ประกาศ ฉบบัที่ 2/2565 

การจดัระดบัความเสีย่งการสมัผสัโรคโควดิ – 19  ส าหรบับคุลากรโรงพยาบาลพนสันิคม  

การสัมผัสผู้ติดเชื้อ หรือ
เข้าไปในสถานที่เสี่ยงสูง 

ลักษณะการสัมผัสโรค 
ระดับ 

ความเสี่ยง 
การสัมผัส 

บุคลากรสัมผัส 

บุคลากรใส่ Surgical Mask 
ร่วมกับ Face Shield  

ผู้ติดเชื้อใส่ Surgical mask หรือ Cloth mask ไม่มีความเสี่ยง 

ผู้ติดเชื้อใส่ Surgical mask หรือ Cloth mask และสัมผัส > 15 นาที เสี่ยงต่่า 

บุคลากรใส่ Surgical Mask ผู้ติดเชื้อใส่ Surgical mask หรือ Cloth mask และสัมผัส > 15 นาที เสี่ยงต่่า 
  ผู้ติดเชื้อไม่ใส่ Surgical mask หรือ Cloth mask < 15 นาที   

ในระยะ  < 1  เมตร  
เสี่ยงสูง 

  ผู้ติดเชื้อไม่ใส่ Surgical mask หรือ Cloth mask  > 15 นาที เสี่ยงสูง 

บุคลากรใส่แค่ Face shield หรือ บุคลากรไม่ใส่เครื่องป้องกันใด ๆ หรือ กรณีท่า aerosol – 
generating procedure และไม่ได้ใส่ N95 respirator และ Face shield 

เสี่ยงสูง 

สัมผัสโดยตรง (Direct Contact) กับสารคัดหลั่งของผู้ติดเชื้อ เช่น น้่ามูก เสมหะ น้่าลายโดยไม่ได้ใส ่
ถุงมือ และไม่ได้ล้างมือ ก่อนเอามือสัมผัสบริเวณเยื่อบุตา ปาก จมูกตัวเอง หรือรับประทานอาหารโดย 
ใช้จาน ชาม ช้อน หรือแก้วน้่าร่วมกัน 

เสี่ยงสูง 

สัมผัสทางอ้อม (Indirect Contact) เช่น สัมผัสกับสิ่งของของผู้ติดเชื้อ โดยไม่ได้ใส่ถุงมือ และไม่ได้ 
ล้างมือ ก่อนเอามือสัมผัสบริเวณเยื่อบุตา ปาก จมูกตัวเอง 

เสี่ยงต่่า 

บุคลากรไปสถานที่เสีย่งสูง  
(Hot spot)  

บุคลากรใส่ Surgical mask หรือ Cloth mask ตลอดเวลา  เสี่ยงต่่า  
บุคลากรไม่ใส่ Surgical mask หรือ Cloth mask หรือ ไม่ได้ใส่ตลอดเวลาในที่อากาศถ่ายเทไม่ด ี
ห้องปรับอากาศ > 30 นาที  

เสี่ยงสูง 

หมายเหตุ : “นับเวลาสะสมใน 24 ชั่วโมง” กรณีสัมผัสผู้ป่วยเด็ก ให้พิจารณาความเสี่ยงการสัมผัสร่วมกับอาจารย์สาขาโรคติดเชื้อ ภาควิชากุมารเวชศาสตร์  
*** กรณีนั่งรับประทานอาหารโดยมีฉากกั้น และไม่พูดคุยกันจะถือว่าเป็นความเสี่ยงต่่า  

ผู้สัมผัสเสี่ยงสูง 
- ให้ ATK  day 1, 5,  10 นับจากวันที่เสี่ยง 
วันสุดท้าย  (หากมีอาการตรวจก่อน) 

ผู้สัมผัสเสี่ยงต่่า 
ATK (ตรวจเมื่อมีอาการ) 

ไม่เคยได้รับวัคซีน หรือ  
ได้รับวัคซีนไม่ครบ 3 เข็ม 

ได้รับวัคซีน ครบ 3 เข็ม 

หยุดปฏิบัติงาน 10 วัน 

ไม่ต้องหยุดปฏิบัติงาน                    
Self –quarantine 10 วัน  
และใช้ PPE อย่างเคร่งครัด 

ไม่ต้องตรวจคัดกรอง ไม่ต้องหยุดปฏิบัติงาน 

หมายเหตุ : จนท  ตรวจ ATK   100 %  ตรวจ PCR เมื่อ 1. patk   ผลลบ แต่มีอาการ 2. ATK +  ต้องแอดมิต  
ประกาศ ณ วันที่ 25 มีนาคม 2565 

คณะกรรมการป้องกันและควบคุมการแพร่กระจายเชื้อในโรงพยาบาล (IC) 


